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Une de nos envoyées spéciales, Valérie Rohart a rencontré le caporal-chef Maxime de 

la caserne de la rue Carpeaux. Il a répondu à ses questions et nous a permis de mieux 

comprendre son métier.  

 COMMENT DEVENIR POMPIER ?  

Tout d’abord, il faut être majeur. Pour être 

pompier à Paris, il faut rentrer dans l’armée de 

Terre et pour Marseille dans la Marine. Dans ces 

deux villes, les pompiers sont donc des militaires. 

Ailleurs, ce sont des fonctionnaires ou des 

volontaires. Il faut avoir une bonne condition 

physique. Les pompiers font 4h de sport par jour. 

Selon le caporal-chef Maxime, c’est un métier 

difficile mais que l’on fait par passion.  

Le caporal-chef Maxime a confié à notre envoyée 

spéciale son plus beau souvenir de pompier. Un 

jour, il a aidé une femme prise de contractions                                                                                                                           

dans le métro à accoucher sur le quai car il était 

chef de l’ambulance. 

Agé de 29 ans et pompier depuis presque 9 ans et demi,  
le caporal-chef Maxime a voulu être pompier depuis très jeune. 



L’ÉPREUVE DE LA PLANCHE 

C’est une tradition chez les pompiers. À la caserne Carpeaux, tous les lundis matin, au moment où 
ils honorent leurs morts, les pompiers font cette épreuve. Il faut sauter pour attraper une planche 
étroite fixée assez haut, puis s’y hisser à la force des bras comme si on grimpait sur une corniche. 
Il y a plusieurs techniques pour le faire. Si on n’y arrive pas, on ne peut pas monter dans le camion 
pour partir en mission.  
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            Le caporal-chef Maxime a réalisé l’épreuve de la planche pour nous. 

 

MAIS POURQUOI APPELLE-T-ON LES POMPIERS ?  

On a réalisé un sondage à l’école. Chaque élève a répondu à la question : 

« Quelles sont les 2 principales raisons pour appeler les pompiers ». Sans 

surprise, 101 ont dit pour éteindre le feu et 62 pour secourir quelqu’un en 

cas de blessures graves ou de malaises. Mais, le caporal-chef Maxime 

nous a étonnés en nous révélant que les appels à Paris étaient 

principalement pour aider à relever des personnes âgées tombées chez elle et pour intervenir 

auprès de personnes ayant trop bu d’alcool. Seulement 8 appels 

sur 100 pour les incendies. 

 

JOURNÉES PORTES OUVERTES A LA CASERNE BITCHE   

PRES DE NOTRE ECOLE SAMEDI 4 JUIN POUR ALLER            

A LA RENCONTRE DES POMPIERS. 

Durant cette journée, vous pourrez assister à des exercices de sauvetage, des 
simulations de feu, monter sur la grande échelle, apprendre des gestes de 
secourisme, manœuvrer la lance à incendie, explorer les engins de secours. … 
Et pour les plus petits, ils pourront effectuer un parcours sportif et s’entraîner 
comme les pompiers dans une maison à fumée ! 
Participation exceptionnelle des spécialistes en milieux périlleux et des 
sauveteurs nautiques de la Brigade de Sapeurs-Pompiers de Paris, de la Police 
Nationale, de la Police Municipale et de la Protection Civile du 
19èmearrondissement. Accès libre et gratuit 
 

Retrouve l’ensemble de nos newsletters sur le net :  http://globe-reporters.org/Au-coeur-de-Paris.html 
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